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Quien tiene por gue vivir encontrard casi siempre el como
Estimados Amigos:

Estamos tratando de vivir de manera auténtica, aprendiendo y desaprendiendo, descubriendo quiénes
somos realmente, despertando..

Despierta, apoyate en toda la informacién a tu alcance; libros, con{erencias, cursos, respira, medita y
rodéate de personas que aporten algo bueno a tu crecimiento, recuerda gue cada guien tiene su tiempo
para despertar.

Despierta, no se puede borrar el pasaclo, ni eliminar las consecuencias de nuestros actos, ni tener siempre
la razén, pero puede dejar de herirnos, de limitarnos; no nos quedemos atascados, el perdén es un acto de
liberacién; recuerda que siempre existen tres enfoques en cada historia: mi verdad, tu verdad y la

verdad.

Despierta, tal vez esto no te hara el mas popular, ni solucionara tu situacién financiera, ni te dara mas
poder, pero te sentiras millonario, descubriras el poder que tienes, serds perfecto ante tu propia mirada y
ya no volveras a sentirte solo; despertar no cambia el mundo, te cambia a ti.

Despierta, no podemos forzar a una persona amarnos, solo podemos ser alguien que ama; amate a ti
mismo, al otro como parte de tu sev, ama la existencia. El resto, clepencle de los demas.

Despierta, ti alma no estd en venta; llénala de amor, fe, esperanza, felicidad, compasion, sabiduria,
conserva su integridad, engrandécela y recuerda que no importa gue tan lejos hayas estado de Dios,
siempre te volvera a recibir.

Despierta, nuestra vida no durara eternamente, la despedida es inevitable, la muerte de nuestros seres
queridos nos habla de nuestra propia muerte, 6Cudl es el sentido de mi vida? 4Cudl es el mensaje gue
guiero transmitir realmente con ella? Hasta ahora 6Puedo decir que he vivido o que he sido vivido?

P orgue veo al final de mi rudo camino que yo fui el arquitecto de mi propio destino; que si extraje las

mieles o la hiel de las cosas, fue porgue en ellas puse hiel o mieles sabrosas: cuando p]auié rosales

coseché siem pre rosas...Amé, tui amado, el sol acaricié mi faz /'V}’c[a, nada me debes! /'V;'da, estamos en
/H

paz!
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